SIRDS SUTRA

,»Sirds stitru” ticigie Kina un Tibeta zina no galvas. Ta ir ka buddhas sirds, jo ietver galvenas budisma macibas idejas (5
uzkrajumi-skandhas, 5 manu organi un prats, 5 kairnosie objekti un maciba, 4 patiesibas un galvenie cieSanu veidi-slimiba,
vecums, nave), kas Isteniba apvienojas viena — tuk§uma. To izprotot, var nonakt pie visaugstakas apgaismibas.

Sakotngji ,,Sirds stitra” bija dala no ,,Pilnigas gudribas siitras” (sanskr. Pradnaparamita siitra), kura ienem visnozimigako
vietu mahajanas svétajos rakstos, pieméram, tibetieSu budisma ta sastada atsevisku kanona nodalu. ,,Pradnaparamita” ir milzigs
literatiiras kopums, kura ietverti simtiem 1saki tekstu, ka pieméram, ,,Sirds stitra” un ,,Dimanta stitra”. Vélak tas kluva
pazistamas ka atseviski teksti.

Tad ar1,,Sirds siitrai” tika pievienota mantra, kas sanskrita skan §adi: gate gate para-gate para-sam-gate bodhi svaha. Ta
norada uz tris gariga pilnveidosanas procesa pakapem: gate (aizgajis), paragate (pari visam aizgajis), parasamgate (pilnigi
visam pari aizgajis), bodhi (apgaismiba).

Seit tiek piedavats sitras Tsas versijas tulkojums, ko no sanskrita kinie$u valoda 7.gs. iztulkoja lielmeistars Sjuandzans.
Pieturzimes, ka arT rindu un rindkopu dalfjums ir ieviests tikai latvieSu valoda, lai teksts biitu lasitajam labak uztverams un
saprotams. Kinie$u valodas orginalteksta to nav.
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Apgaismibas biitne AvalokiteSvara,
lukojoties patiesaja buitiba un stenojot dzilas gudribas pilnibu,
skaidri paradija, ka pieci uzkrajumi'ir tuksi, un parvaréja visas ciesanas.

gériputra, forma neatskiras no tukSuma, tukSums — no formas;
forma ir tukSums, tukSums — forma,
tiesi tapat ari sajitas, izSkirtsp&jas, darbibas un apzina.
Sariputra, visas paradibas ir tuksi teli:
tas nerodas un neizzud, neaptraipas un neklust tiras, nevairojas un nemazinas.

Tapéc tukSuma nav ne formu, ne sajiitas, ne izskirtspgjas, ne darbibu, ne apzinas.
Nav acu, ausu, deguna, méles, kermena un domu.
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[Tur] nav krasu, skanu, smarzu, garsu, taustes un macibas.

Tikai caur bez-skatu pasauli® var nokliit bez-domu un bez-neskaidribu pasaulé.
Kad sasniegta skaidriba, nav vairs dzivibas un naves".
Kad vairs nav dzivibas un naves, nav ar1 cieSanu c€lonu izbeigSanas cela.’
Nav zinibu, nav iegiiSanas, nav ieglistama.

Visas apgaismibas biitnes balstas uz gudribas pilnibu.
Tapec sirdij nav skérSlu, un bez skérsliem nav ari bailu.
Talu prom no acgarnajam iedomam, pilniga nirvana
visu trTs laiku buddhas’ balstas uz gudribas pilnibu, un tapec sasniedz sto apgaismibu.
Ta [vini] zina, ka §T ir diza svétuma mantra, dizas skaidribas mantra, visc€laka un par visu paraka.

Ta spgj izskaust visas cieSanas, un patiesi nav iltizija.

Tapec to sauc par Gudribas pilnibas mantru,
kura skan 3adi: ,,gate gate para-gate para-sam-gate bodhi svaha”. ®

/no senkiniesu valodas tulkojusi — Agita Baltgalve /

' Sanskrt. skandha burtiski nozimé apkopojums, uzkrajums. Tie ir cilvéka eksistences pieci aspekti (priek§nosacijumi), un tie
tiek mingti talak teksta: formas, sajutas, iz8kirtsp&jas, (prata) darbibas un apzina.

2 Seit uzskaititi pieci manu organi un domas.

Seit uzskaititi piecu manu organu kairinataji un arf ,,maciba” (sanskr.dharma), kas iespaido domas.

Domats stavoklis bez manu organu darbibas.

Domatas pasauligas dzives Cetras fazes, kas rada cieSanas: dzimsana, noveco$ana, slimiba, nave.

Seit uzskaititas Cetras célas patiesibas: 1.pastav ciesanas, 2.cieSanam ir célonis, 3.cEloni iesp&jams noverst 4. praktizgjot
astonkartigo celu (ko piedava budisms, lai noverstu cieSanas un to c€lonus).

7 Pagatnes, tagadnes un nakotnes buddhas.

8 Xuanzang, 1998-2006, 0848c08 - 0848c23.
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