Santideva ,,Bodhi¢arjavatara” (8.gs., Indija)
Ievads bodhisattvu prakse
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(Agitas Baltgalves tulkojums no tibetiesu valodas)?

Visiem buddham un bodhisattvam dzili paklanos.
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Teksts sakas devinu zilbju Cetrrindu ritma.

1.NODALA. Skaidrojums par apgaismibas domas labumu
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1.1.
Buddham?, apveltitiem ar istas bitibas kermeni, un bodhisattvam,
Ka ar visiem citiem cienTjamajiem godbijiba dzili paklanijies,
Saskana ar svéto rakstu macibu es 1suma izklastiSu
Ievadu par buddhu délu [bodhisattvu]* solfjumiem.
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1.2.

NepastastiSu neko, kas agrak rakstu tradicija biitu iztriicis,
Turklat man nepiemit 1pasas dzejoSanas prasmes,

Tap€c man nav domas, ka [raksts varétu biit] noderigs citiem.
Sacergju So tikai tadel, lai vingrinatu savu pratu.
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1 Originalteksts ir pieejams: Study Buddhism (Berzin Archives)

https://studybuddhism.com/bo/bod-kyi-nang-chos/ma-dpe-khag/mdo-i-dpe-cha/byang-chub-sems-dp-i-spyod-pa-la-jug-pa

2 TibetieSu teksts ir ritmisks, sastadits devinu un septinu zilbju dzejas forma. Viena doma ir izteikta ¢etras rindinas.
Toméer janem vera, ka tradicionali tibetieSi dzejas rindas atseviski neizdala. Tas vara atpazit tikai pec dubultajam svitram,

kas tiek liktas katras (iedomajamas) rindas beigas.
3 Seit izmantots epitets ,,svétlaimé aizgajusie” (sanskr.sugata)

4 Buddhas ir pardabiskas, sv&tas un pilnigas biitnes, kas gan fiziski, gan garigi ir atbrivojusas no §Is pasaules cieSanam un
atrodas nirvana. Bodhisattvam arT ir iesp&ja pec naves atbrivoties no visam cieSanam un no samsaras pardzimsanas cikla,
jo vini ir izpratusi 1sto butibu un ieguvusi apskaidribu. Bet vini izvélas péc naves atkal atgriezties (pardzimt) pasaulg,
paklaujot sevi turpmakam cieSanam. Vinu merkis nav tikai paSiem sasniegt atbrivosanos, bet gan glabt visas dzivas
bitnes, un tikai tad aiziet nirvana. Saskana ar mahajanas budismu, katram cilvékam ir jacensas kltt par bodhisattvu, un

tapec pastav sadas pamacibas.


https://studybuddhism.com/bo/bod-kyi-nang-chos/ma-dpe-khag/mdo-i-dpe-cha/byang-chub-sems-dp-i-spyod-pa-la-jug-pa

1.3.
Izkopjot tikumus, arT mans ticibas speks
Ar S0 [darbu] nedaudz pavairosies.
Es un arf citi ar man lidzigu [laimigu] likteni,
Kuri tomér ieraudzis Sos [vardus], giis labumu.

\v v X7, vc\ v v“v v Rv
RS TATEANSALN |
RIS A GRIEAZN ]

o~

qﬁﬂ.ﬁ:.am.q.&ga}.q.ﬂeﬁ.@w@:‘ N
c\v\v c\v v et v VV v\/ v
SRR A |

1.4.
Ir arkartigi griiti rast brivu un veiksmigu pardzimsanu®.
[Bet ar to] var sasniegt c€la cilveka sttibas piepildijumu.
Ja tie$i tagad negiist labumu no §Ts [iespgjas],
Kur gan lai vélak vél rastos tik ideala saikne®?
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1.5.

Gluzi ka nakts melna tumsa starp makoniem

Pek3ni visspozakaja gaisma uzplaiksni zilbens Sautra,

Tapat arf, pateicoties buddhas spekam, uz simtiem celiem’
Tikai dazreiz laicigaja pasaulé rodas labi nopelni un vieds prats.
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5 Tibetie$u valoda tiek izmantoti. Pirmais jédziens ,,briviba” del (dal) norada uz unikilo un reto iesp&ju piedzimt par tadu
cilvéku, kuram ir iesp&ja izdzirdet budisma macibu. Vins ir brivs no astoniem neveiksmigiem pardzimsanas veidiem. Ta
ka ir seSas eksistences sferas, tad piedzimt par cilvéku ir loti reta iesp&ja. Pietam, tikai nedaudziem no visiem cilvékiem ir
pieejama budisma maciba. Otrais vards dZor (‘byor) norada uz ,,nonaksanu pie” jeb uz ,,savienoSanos ar” visam
atbilstosajam fiziskajam un garigajam Tpasibam, lai klausitos, macttos un praktizétu budisma macibu. Lidz ar to Sie abi
faktori kopa p&c budistu uzskatiem ir ideals priekSnosacijums, lai pieverstos ticibai un tiektos uz atbrivosanos.

6 ,Saikne” norada uz iespéju ,,savienoties, satikties” ar budisma macibu, t.i. dZor (‘byor).

" No simtiem gadijumu tikai dazos gadijumos.



1.6.

No $1 skatupunkta tikumi pasi par sevi vienmér ir vaji,
Bet launiem darbiem ir milzigs un neparvarams speks.
So [launumu], ja nav pilnigas apgaismibas domas,®
Ar kura gan cita tikuma gaismu vargs apspiest?

gcq Q%QN asaxqeg@ AR qaﬁq‘ 1
5 q qu\l S @: @q NC 6@ Al |
S e R A R B AR R |

1.7.

Daudzu laikmetu garuma dzili un viedi pardomajot,
Buddhas® tiesi apgaismibas doma ieraudzija isto labumu.
Un tiesi ar to vini liek neskaitamam lauzu masam
Jauki un viegli sasniegt visparako laimi.
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1.8.

Tas, kurs velas iznicinat simtiem pasauligas cieSanas,
Un tas, kurs vélas izkliedét dzivo bitnu nelaimes,

Ka arf tas, kur§ v€las baudit simtiem priekus,
Nekad nedrikst atmest So apgaismeas domu
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8 Apgaismibas doma” raksturo bodhisattvas, kuri ir apnémusies palidz&t visim biitném atbrivoties no ciesanam. Uz $adu
apskaidrotu prata stavokli tiecas jebkurs tikumigs un labs cilveks. Vardu ,,bodhisattva” iesp&jams iztulkot ka
»apgaismibas blitne”, un ta pirma dala ir vienada ar ,,apgaismibas domu” (sanskr.bodhicitta). Bodhi (apgaismiba)
sanskrita ir lingvistiski saistits ar epitetu buddha (apgaismotais) un norada uz ,,atmosanos” no laicigas pasaules maldiem
un Tstenibas ,,izpratni”, ko Rietumos déve par ,,apskaidribu” jeb ,,apgaismibu”. TieSas saiknes ar gaismu $aja jédziena
sakotngji nav. lesp&jams, ka tas nak no anglu varda ,,enlightenment” un saistas ar francu ,,apgaismibas laikmetu”.

9 Seit ka apzim&jum buddham izmantots epitets ,,viedo valdnieki”.



1.9.
Ja paradisies apgaismibas doma, tad uzreiz
Visi nelaimigie, kuri sasaistiti un ieslodziti samsaras apl,
Tiks devéti par svétlaimé aizgajuso deliem™°
Un taps pielugti dievu un cilvéku pasaul@s.
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1.10.

Ka [alkimijas] eliksirs ar izcilam Tpasibam, kas parverS [metalu] zelta,

Ta arT apgaismes doma parnem netiro cilvéka rumpi

Un parvers to nenovertgjami dargaja buddhas! kerment.

Tapéc turiet ciesi ta devéto bodhidittu®?!
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1.11.

Tikai dzivo biitnu vadoni ar neierobezotu izpratni

Labi un pamatigi izp&tot, noteica tas lielo vertibu.

Tapec tie, kuri velaties atbrivoties no parcelosanas apstakliem,

Turieties labi ciesi pie bodhicittas diza dargumal!
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1.12.

Visi citi tikumi gluzi ka banankoki®®

P&c auglu radiSanas pasi aiziet boja.

Tomeér bodhicittas zalais koks ir miZigs,

P&c auglu atneSanas neiznikst un aug aizvien.
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10 T.i. par buddhu d&liem jeb bodhisattvam.

11 Seit ka apzim&jums buddham izmantots epitets ,,uzvarétajs”, jo pastav uzskats, ka Sakjamuni Buddha uzvargja visus
iekares demonus, iegiistot apskaidribu.

12 Apgaismes doma.

13 Burtiski ,,iidens koks”. Banankoks ir milzu lakstaugs ar stumbru, kur§ veidojas no lapu makstim. Viens banankoks razu
var doti tikai vienu reizi. Bet p&c tam nelstais stumbrs aiziet boja.



1.13.

Pat ja ar1 loti Sausmigi launi darbi ir veikti,

Palaujoties uz bodhicitu, no tiem var uzreiz atbrivoties
Gluzi ka no lielam bailém, ja balstas uz varenu [draugu],
Tad kapec jus, mulkisi, nepalaujaties uz to?
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1.14.
Ta, gluzi ka laika gala liesma, viena vieniga mirklt
Nudien sadedzina vislielakos launos darbus.

Bodhicittas sniegtie labumi ir neizmérojami,
Un viedais Maitreja to jau izskaidroja Sudhanam.*
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Seit sakas septinu zilbju rindu ritms.

1.15.
Isuma runajot par apgaismibas domu, @:‘@Q'&]&N’%‘NﬁR’Q%&'&“ 1
I jazina tas divaji aspekti: FNNAGNY T |
Ir doma, kas tiecas uz apgaismibu un @:’@Q'ﬁﬁ'ﬁ&'ﬁ&&ﬁ:‘%‘ ‘
Ir pati pietuvoSanas apgaismibai. @:@Qﬂgﬂ’l}%ﬁaﬁﬁ ‘
1.16.
X P — [
Gluzi ka zinot at¥kirtbu starp AR RRR R R |
To, kurs vélas celot un to, kurs jau ir cela, éﬂﬂ QE’KE‘NNQRN 1
Tapat ar1 zinoS8ajiem ir attiecigi jaizprot %qaqammqchﬁn@m@ 1
So divu [aspektu] dazadiba. é'sq'%m'qaq'ﬁm'qxg 1

14 Avatamsaka siitra” ir stastits par bagata tirgona délu Sudhanu, kurs, tickdamies péc apskaidribas un atbrivo$anas,
satiek 52 skolotajus (to skaita karalieni, kalpu, prostittitu un beidzot prata vizijas ar1 tris pardabiskas biitnes — gudribas
Bodhisattvu Mandzusri, nakotnes Buddhu Maitreju un meditacijas Bodhisattvu Samantabhadru). Buddha Maitreja
meditacija atklaj Sudhanam Tstas patiesibas pasauli.

15 Avatamsaka siitra” tibetieSu valoda: https://read.84000.co/translation/toh44-45.html?id=&part= ; tibetiedu ,,Kangjur”
teksti: https://read.84000.co/section/O1JC11494 . html



https://read.84000.co/translation/toh44-45.html?id=&part
https://read.84000.co/section/O1JC11494.html

1.17.

Kaut gan no domas, kas tiecas uz apgaismibu, @R‘@Wﬁ'@'ﬁmmw% 1
Cikliskas dzives laika rodas izcili rezultati, AR FRIVYFAGRURT |
Tomer Seit vél nav nopelnu straumes Eaxagqmaimmqaq@ I
Ka tad, kad doma jau pietuvojas apgaismibai. Qﬁﬁ&&&&g&g%ﬂﬂ(@ﬁqaw ‘

1.18.
Tiklidz ka pa 1stam tiek iegtita ﬂ:aimngéaim6ir:&w I
ST doma ar neatgriezenisku nodomu, NRAUANAN'h 'ﬁ{]mﬂ@@ﬂ I
Ka vajag pilniba atbrivot %éqq&&m@mg ‘
Bezgaligo pasaulu dzivas bitnes; R}&]N’%‘m:'ﬁq'gz:k\r il%:g'q‘ ‘
1.19.
No ta briza, pat miega iesligstot %‘:ﬁ“”ﬁ:%ﬂ%ﬁ‘mﬂﬂ&{ 1
Vai klustot nevérigam, labo nopelnu spéks Qﬂaﬁ@x@:QﬁﬁﬁaNﬁﬂﬂ 1
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Rodas un izplatas gluzi ka debesu telpa. q&’&ﬂ&'&@&'&x’xﬂ'ﬁ C’@{!‘ 1

1.20.
So, kopa ar attiecigu pamatojumu, ‘J\%a'qaﬁ'q'ﬁ:ﬂ6wqﬂ ‘
,Atbildes siitra uz Subahu jautajumu’® Nq"qa:ﬁm‘%\'@m’qwm ‘
Lai palidz&tu biitném ar sliktu dabu,’ ﬁa\iaiﬁl\iai&ll\i6ai§5ic@%ﬂ 1
Stastija pats Tathagata'® Buddha. %Q%ﬁﬂﬁﬂk\lq%ﬁc@k\]q@z&\“ ‘
1.21.
..Lai tikai izklist daudzo biitnu NS AT AR 5 I |
galvassapes!” Qﬂm'ﬁ'%&'gﬂl\}a\w'ai'w:w 1
Pat ja vienai Sadai domai %ﬁ'ﬂﬁﬂ&ﬂ&&ﬂ'ﬁ:’ga&‘ﬁ 1
Raksturiga labdaribas vélme qﬁﬁ'aiaw'ﬁqu'?qtﬂgaygx'w 1

Un [no tas] rodas neskaitami nopelni;

16 Subdhu — viens no Sakjamuni Buddhas macekliem, uzdod skolotajam vienu jautajumu: , Kadas ipasibas bodhisattvam
ir jaiemanto, lai sekmigi paveiktu celu uz apgaismibu?” Atbildi uz So jautajumu Buddha izklasta veselas siitras garuma.
Tibetie$u originalteksts: https://read.84000.co/data/toh70 84000-the-sutra-of-the-question-of-subahu.pdf

17 Domatas dzivas biitnes, kuras dél zemiskajam tieksmém pardzimusas zemakajas sferas.

8 Viens no Buddhas epitetiem, burtiski ,,ta (pats par sevi) aizgajis”.



https://read.84000.co/data/toh70_84000-the-sutra-of-the-question-of-subahu.pdf

1.22.

Tad vai gan vél japiemin
Velme — izklied@t ikvienas biitnes
Neskaitamas nelaimes un vélme,

Lai katrs iegiist neskaitamas labas 1paSibas?

1.23.

Kuram tévam vai ar1 kurai matei
Gan ir $ada labdaribas doma?
Dieviem vai ar1 svétajiem,

19

Brahmam™ vai gan tada ir?

1.24.

Ja §1m paSam biitném agrak
Art sevis del $ada doma
Pat sapnos neparadijas,

Tad ka lai ta rastos citu d&|?

1.25.

Sada doma — darit labu dzivam bitném,
Kura citiem nerodas pat sava labuma del,
Sis prata dargakmens Tpagais

Ir dzimis [ka] nekad nebijis brinums.

1.26.

Sis vertigas domas nopelni,
Kas kluvusi par cieSanu dziedinoSo eliksiru
Un kas ir dzivo biitnu laimes célonis,

Kada veida gan rast tiem méru?

1.27.

Pat ja tikai doma palidzet [citiem]
Ir paraka par ziedojumiem buddham,
Vai vajag vél pieminét centienus —

Darit labu visam biitném bez izn€muma?

19 Visaugstaka parpasauliga biitne hinduisma Indija.
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1.28.

[Cilvékiem] ir doma un vélme noverst cieSanas, %ﬂ o Qﬁx o\ﬁﬁ N U*H N 1 ‘
Tomér vini tikai paatrina savu cieSanu ra$anos. %ﬂ RzAr ‘53 ar 5\’:5i AaAlN
[Cilvékiem] ir v€lme péc laimes, bet ar mulkibu QE\ N ql{’i /2N ﬂ‘j U‘ "\W] I

et o . . e e . . NN ~
Gluzi ka savas laimes ienaidnieki [vini to] grauj. x:‘qngngﬂfgxaﬁaw 1

1.29.
DNy 5 vy v

Tiem, kam pietriikst laimes, RGN RNHENNRR |

Bet kam ir Joti daudz cieSanu, gﬂqﬁ"da\lﬁﬂﬁaﬁﬂ”ﬂ 1

Tiek sniegta visa veida laime Q%QQE&@N%&QRQ‘ ‘

Un parcirstas itin visas cieSanas, %ﬂQﬁNE&NERQ}%ﬁéﬁ%KW ‘
1.30.

Pat arf tiek kliedgti maldi P QYRS N FR A |

Kur ir tamlidzigs tikums? aﬁ:ﬁq\wa\l@:ﬁl 'QT"\T Uﬂﬂ ‘

Kur vél ir adi labi draugi? N ARA RN R AR |

Kur vél ir $adi nopelni? Qﬁﬁ'aiadl\l'a'qsq:'q'ﬂd'ﬁlﬂ ‘
1.31.

Pat tos, kuri atlidzina palidzibu, rdﬁ“?ﬂ“‘”ﬁgﬁﬂ:a@q} 1

Ar1 dazkart médz slavinat, ﬁ W (aﬂ Qﬁﬂl\i g 5“ 1

Tad vai gan vél japiemin bodhisattvas, CARSETA NQ"N A @ﬁ NN NN 1

Kuri dara labu bez pamudinajuma? SR N RQG g\m 3 ﬁﬂl\q 1

Seit turpinds devinu zilbju rindu ritms.

1.32.
Tos, kuri nodrosina ikdienas maltiti nedaudzam butném,
Kuri kada bridi noziedo tikai €édienu un
Ar nicinajumu pabaro [kadu] uz pusi dienas,
Cilveki uzteic ka krietnu darbu veicg€jus.
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1.33.

Tos, kuri ilglaicigi dzivajam butném sniedz

Svétlaimé aizgajuso visaugstako laimi,?

Pastavigi piepildot visas [cilvéku] pratos esosas vélmes,
Vai gan [vinus]? var pieminét lidziga veida?
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1.34.

Par §adiem labdariem — devigajiem buddhu déliem
Ja kads perina launas domas,

Tad tik daudz &ras?, cik reizu radu$as launas domas,
Ellg paliks vini — ta teica Buddha.?
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1.35.
Bet ja kads raisis prata $kistas [domas],?*
Tad to augli attistisies vél jo vairak,?
Jo attieciba uz buddhu déliem, pat ar lielu speku
Nevar radIt launu kamer tikumi dabiski plaukst.
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2 Seit izmantota vardu spéle: ,,laimé jeb svétlaimé aizgajusie” ir epitets buddham, un tiek uzskatits, ka vini ir
atbrivojusies no visam cieSanam un sasniegusi pilnigu un muzigu svétlaimi, par ko nav nekas augstaks. Lidz ar to frazi
var tulkot arT §adi: ,,buddhu visaugstako laimi”.

21 Seit domati bodhisattvas, kuriem piemit apskaidribas doma un kuri atgriezas pasaulg, lai glabtu visas dzivas bitnes.
22 Seit ,,era” attiecas uz nenoteiktu, ilgu laika periodu, sanskr.kalpa.

23 Seit un turpmak tekstd izmantots Buddhas epitets Thubpa, kas ir ekvivalents sanskrita vardam Muni un norada uz
Sakjamuni Buddhas ipagajam spé&jam un gudribu.

24 Burtiski: ,,ja kads padaris pratu $kistu”.

% Salidzinajums ar ieprieks€ja panta minéto launo domu augliem (sekam). Labo domu spéks ir lielaks neka launo.



1.36.

Kura ir radies [apgaismes] domas svétais dargakmens,
Ta* auguma prieksa es godbijigi klanos.

Pat radot tam kaitejumu, veidojas saikne ar laimi,

Sai laimes dzim3anas vieta es pienemu patvérumu.
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~ ~~
IR FA NKNERA Farar AEAT R AN SR G NN XE T Nen A dN g ARG EE
SERUNNNANAGN VRSN 85 YE W IR N EANT T AG R
RI(J\” ” (pirmas dalas beigas)

2.NODALA. Launo darbu nozZeloSana

SRR IARSRTATARS

2.1.

Tapéc, lai uzturétu So vertigo domu,

Es pieliidzu?’ tathagatas un célo macibu —

Visparako retumu bez sarnpiem,

Un buddhu délus — tikumu okeanus vislabakaja veida.

c\ v\ v\ v\v v v v C\'C\
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2.2.

[Ziedoju] pukes un auglus, cik vien daudz to ir,
Mediciniskos augus, kada veida vien ir,

Visus pasaules dargumus, cik vien to ir,
Un dzidro, pratu gandaroso tideni, cik vien ta ir;

qu AQNg E&gﬁwﬁng 1
S ERbRRasEal
ABE5 2B R U |
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% Seit un ieprieks iet runa par bodhisattvam. Bet, ta ka tibetieSu valoda lietvardiem un personvardiem bieZi vien neizskir
skaitli un dzimti, tad tulkojuma pienemta izdevigaka un latviski piemérotaka skaitla forma (ieprieks — daudzskaitlis, Seit —
vienskaitlis).

27 Vards ,,pieliigt” ¢od (mchod) tibetiesu valoda norada ari uz ziedojumu veikS$anu, ka tas redzams talakaja teksta.



2.3.

Tada pat veida art dargumu kalnus un

Attalu vietu mezu audzes, kas retrita iepriecina,
Bagati greznotas ar ziediem un kupliem kokiem,
Kuru leknie augli zaros lejup sligst;

B R B G RIR S |
B PR FT SN VR VRS] |
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2.4.

Ari vél dievu un citu valstibu smarzas,

Virakus, vélmes piepildosas viges un dargumu kokus,
Tada veida razu, kas ienakas bez ar§anas un s¢jas,

Ka arT visas citas apbrinas vértas, skaistas lietas;
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2.5.
Ezerus un dikus, rotatus ar lotosa ziediem
Un meZa zosu loti skanigajam, ttksmajam balsim,

Milzigi plaso debess sféru robeZas [esoso]
Daudzgjado visumu, kas miizu miiZzos bez 1pasnieka;

aé‘*g:%:*gu@mngqﬂ'ﬁﬂ 1
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2.6.
Kad es, ar pratu uztveéris, buddham — dizajam btutném un
Vinu déliem [So visu] vislabakaja veida ziedoju,
Tad, célie pieliigsmes cienigie, ar Z€lastibu pienemiet
Sis manas [veltes] un domajiet par mani ar lidzcietibu.
O\ SO AL
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~
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2.7.

Man nav nopelnu, un bez §is pateicibas

Man nav itin nekadu citu ziedojamu dargumu.
Tade] aizstavi, kas doma par citu labumu,
Pienem to man par labu pats ar savu speku!

S & N g R T 35 |
5\1653 QG\ qx ﬂﬁﬁ Qﬁﬂ AN 5\1651\” N
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2.8.

Uzvarétajiem un vinu déliem
Es vienmer ziedoju?® visu savu kermeni.
Dizas biitnes, pienemiet mani pilniba!

Es ar godbijibu klistu Jasu kalps.

@“'ﬁ"ﬁ'ﬂ“"&&‘w’”’“ﬁﬂ'ﬁ‘@\ L
il qagse TR < 1
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28

2.9.
Ja Jus mani pilniba pasargasiet,
Sai pasaulé es bez bailem palidz&su citiem.
Aizgadjis prom no visam agrakajam nekrietnibam,
Es turpmak nakotn€ vairs citas nedarisu.
'C\'\ vR v‘/ v v v v
qgﬂ q @5 TN AN Y RAFR AN qx |
Sﬁ ai e GEﬂN NE 65‘ l'dai A ’:@ﬂ 1
gq @ aﬁ" ANWRT Sﬂ C{RC{ Q@ﬁ 6’: 1 N

R U ER X GRE |

2.10.

Ir pirts maja ar visjaukakajam smarzam

Ar kristaliem izklatu gridu, tiru un spozu,

Ar burvigiem pilariem, dargakmenos zaigojoSiem,

Un baldahiniem, kas greznoti mirdzo§am perlem.
vc\v v v v v 'C\ v
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2 Domati buddhas un bodhisattvas. Par Buddhu ir teikts, ka vin$ uzvargja ¢etrus démonus (savas emocijas), kas vinu
kardinaja meditacijas laika.

2 Seit un talak teksta izteicgjos, kas saistiti ar ziedojumiem, tibetiesu valoda izmantota nakotnes forma. Tomér
(saskanojot ar citiem tulkojumiem), ka arT konsekvences un labskanibas dél latviesu valoda ir dota tagadnes forma.
Nakotne tibetiesu valoda norada ne tikai uz to, ka persona driz kaut ko darfs, bet ari uz to, ka cilvéks vélas kaut ko darit
vai ka ir ick$€ja nepiecieSamiba kaut ko darit, piem&ram, ,,es v€los ziedot, man vajag veikt ziedojumu”.




2.11.

Smarziident, kas no daudzam dargumu vazém
Patikami un jauki pliist parparém,

Ar daudzam dziesmam miizikas pavadijuma
Tathﬁgatas un vinu délus ladzu pienemt peldi.
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2.12.

Tira, ne ar ko nesalidzinama drana, labi iesmarzinot,
Es ietinu un nosusinu vinu kermenus.

Un tad vislabakos apaksterpus, krasaini izrotatus
Un saldi aromatiskus es viniem piedavaju.

N SR A A |
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2.13.
Ar labam virsdranam, viegluma visvisadi maigam
Un simtsimtiem kra§niem musturiem
Samantabhadru,®® Mandzusri®!,
Lok&svaru®? un citus®® es izdailoju.
aTN'QE:'SHQ'm'QE&'q'Q'gﬂN'R:W 1
v X, v v v\v v\' 'C\
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30" Samantabhadra ir visu buddhu tikumu iemiesojums, meditacijas un prakses bodhisattva. Burtiski no tib.val. —,,Célais,
visur labais”.

31 Mandzus$ri ir gudribas bodhisattva, burtiski no tib.val. — ,,Maiga balss”.

32 Lokesvara ir Z€lsirdibas Bodhisattvas Avalokite§varas viens no pseidonimiem, burtiski no tib.val. un no sanskr. —
,Pasaules valdnieks”.

33 Mahajanas budisma labi pazistama ir ¢etru galveno bodhisattvu grupa, kura parasti tiek ietverti teksta minétie trTs, ka
arT vel ceturtais, piem&ram, Maitreja vai Ksitigarbha.



2.14.

Ar izcilam smarzam, kuru aromats spécigi pliist
Tr1s tikstosu pasaulu pasaul@s, es iesvaidu
Visvareno buddhu®* kermenus, kas gaismas staros
Mirdz gluzi ka spodrinats tirradna zelts.
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2.15.

Es apveltu buddhas, pieliigsmes cienigos,

Ar apburosam pukém: korallu koka ziediem,
Baltiem un ziliem lotosiem,® kas visi jauki smarzo,
Ka arf ar briniskigi puskotam virtenu krellem.
swgq:aﬁgqm'w%qm&qﬁ:qax 1
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2.16.
Vislabako viraku aromatu makonu gubas,
Kas izplata valdzino$u smarzu, [es] tiem davaju.
Dieviskigas maltites ar daznedazadiem
Edieniem un dzérieniem ar1 tiem piedavaju.
v v V vR v ‘/ vc\v v v vc\
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2.17.

Ar1 zelta lotosiem un dargakmeniem
Rotatus gaismeklus glitas rindas es ziedoju.
Uz notiritas zemes, svaiditas ar virakiem,
Es kaisu briniskas smalcinatas pukes.

qﬁx‘@'qﬁ'éxgﬁ:xn% 1
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3 Seit un nakamaja panta izmantots epitets ,,spejigie valdnieki” (tib. thub dbangs).
3% Ziedu nosaukumi transkrib&ti no sanskrita: mandara, padma, utpala.
% Precizak: sz

R



2.18.

Tiem, kam Zz€lsirdiba daba, v&l sniegSu milzu pilis,

Kur skan pratam titkamas slavas dziesmas

Kur izkarti pérlu un dargakmenu dekori krasnuma zaigo,

Un kuras izdailo bezgaligo debesu telpu.
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2.19.
Skaistus briljantu saulessargus ar zelta rokturiem,
Pievilcigos veidos visapkart rotatam malam un

Izcilu formu, kas tikama skatam, es pacelu un
Vienmeér ziedoju visvarenajiem buddham.
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Seit sakas septinu zilbju rindu ritms.
2.20.

P&c tam Sie un art daudzi citi ziedojumi
Miizikas un skanigu dziesmu pavadijuma,
Ikkatrs lai parveérSas par makontti,

Kas nomierinatu domajoso biitnu ciesanas.3’

2.21.

Par visiem célas macibas dargumiem,®

Stipam un sveto téliem
Dargakmenu un ziedu lietus

Lai nepartraukti lejup krit.

37 Budisma pasauligas cie$anas tiek salidzinatas ar karstumu (liesmam), kas, iesp&jams, saistas ar Indijas karsto klimatu.
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%

Savukart, lietus makoni tiek uzskatiti par veldzgjoSiem un pattkamiem.

38 Tris galvenie dargumi budisma ir — buddha (ka skolotajs), dharma (budisma maciba) un sangha (miiku kopiena).



2.22.

Lidzigi ka Mandzughoga®
Ziedo uzvarétajiem — buddham,
Tapat ari es pieliidzu aizstavjus — tathagatas*

Un vinu delus — bodhisattvas.

2.23.

Sos tikumu okeanus*! es cildinu
Ar daudzveidigu slavas dziesmu juru.
Lai skanigu himnu makoni ap viniem

Visada zina un it visur rodas!

2.24.

Visiem tris laikos*?
Macibai un dizajai miku kopienai,
Tik daudz reizu, cik uz zemes ir puteklu,

Godbijigi noliecot kermeni, es klanos.

2.25.

Apgaismibas domas kratuvém** un
Svétajam pagodam es klanos,
Klosteru vaditajiem ka ar1 skolotajiem

Un diZajiem morales praktizetajiem.

2.26.

Lidz patverSos pie apgaismotas sirds,
Es nemu patvérumu pie buddham,
Ka arf pie budisma macibas

Un daudzajiem bodhisattvam.

% Bodhisattvas MandzusiT viena no izpausmes formam.
40 Sje abi ir epiteti, kuri apzimé buddhas.

4l Buddhu un bodhisattvu epitets.

42 Tagadnes, pagatnes un nakotnes buddhas.

4 Vards ,,Aizgdjusais” saistas ar buddhas raksturojumu — tads, kas iet un nak pats par sevi, kas ir neatkarigs un seko tikai

saval macibai un savai butibai.

un citi bodhisattvas

aizgajusajiem*® buddham,
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4 Domatas vietas, kur tiek attistita un radita apgaismibas doma.



2.27.

Itin visos virzienos mitoSajiem
Pilnigajiem buddham un bodhisattvam,
Apveltitiem ar lielu Z€lsirdibu,

Saliekot kopa plaukstas, [es] ludzu.

2.28.

Kops bezgalibas rinkojot samsara,
Saja dzive vai arf citas
Savus neapzinati daritos launumus

Ka arf tos, ko pats esmu izraisijis,

2.29.

Tas nekrietnibas, ko, tumsoniba sapinies,
Pats sev par nastu pécak veicu jautra prata,
Ka parkapumus es ieraudziju, un tapec

Ar apne@migam domam aizstavjiem atzistu.

2.30.

Attieciba uz Trim Dargumiem,*

Tevu, mati vai citiem austakstavosajiem
Kaislibu apmats ar kermeni, runu vai garu*®

Tik daudz kait€jumumus esmu veicis.

2.31.

Daudzo noziegumu del es — nelietis
Esmu vainu parnemts, bet, lai kadi
Sausaligi launumi nebiitu sadarfiti,

Es celveziem*' tajos visos atzistos.

4 Skat.2.21.
46 Fiziska veida, ar runam vai domas.
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47 Buddham un bodhisattvam (garigajiem skolotajiem, pieliigsmes objektiem).



2.32.

Vel pirms launums ir attirits,

Es nebiitiba aiziet varu.*®

[Tapéc] cik vien iesp&jams atra veida

No tiem patiesi atbrivojot, glabiet, lidzu!

2.33.

Prats nevar palauties uz naves valdnieku,

Jo tas nekav@jas pie paveikta vai nepaveikta.

Un slimiem, tapat ka ar veseliem

Dzivé viss atri mainas, nav uz ko balstities.

2.34.

Visu pametot [bus] jaaiziet,
Bet es to neapzinajos un
Gan draugu, gan nedraugu dél

Dar1ju dazada veida launumus.

2.35.

Nedraugu tad vairak nebts,
Draugi klis par nebitibu,
Es pats tad arT nebusu vairs,

Un tapat viss kliis par neesamibu.

2.36.

Gluzi ka sapna pieredze
Jebkadas lietas, kas bauditas tiek,
Ikkatra par atminu telu klas,

Un visa pagajiba neredzama bis.

2.37.

Sis pasas mirkligas dzives laika

Draugi un nedraugi daudzi ir aizgajusi,

Bet vinu dél paveiktais laumus

Lai cik necieSams, stav man prieksa.

48 Budisma pastav ticiba, ka launie darbi (sanskr. karma) iespaido ar nakamas dzives, tapec tos biitu ieteicams vérst par
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labu jau $aja dzive, pirms aizieSanas no laicigas pasaules.



2.38.

Tiesi tapat es mirkligs esmu,

CARALESSGNN

Bet to es nebiju sapratis, un Q’ﬂﬂ ﬂl\l gﬂm NS @f‘\' NN‘ N
Maldu, atkaribas un dusmu® dg] Q’W Q" 655‘1\1 E\K (3‘ = G’NN‘ ‘
Paveicu dazada veida launumus. lq S| 36\1 SN 6 N @N‘ ‘

2.39.
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Ne dienai, ne naktij neuzkave€joties,
ST dzive vienmeér saisinasies,
Un nekada gadijuma nepaildzinasies.

Tad ka gan lai tadi ka es nenomirtu?

2.40.

Kad es buisu uz naves gultas, qiﬂa\a\mﬁqﬁ%ﬂi@\aiglw
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Visi draugi un radi staveés visapkart,
Tomer dzivibas partrauksSanas jiitas

Es piedzivosu vienigi pats.

2.41.
N N7 N ey
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Tai brid1 viens vienigs labs darbs glabtu,
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Bet es pat to neesmu pilnigi izlolojis.

2.42.

Ak, aizstavi, neverigs es biju
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Daudz launa Iidz galam es izdarTju. CW SN~ ‘a QX R@QNN ‘
2.43.

Ja kadu viru Sodien ved uz vietu, gﬁwqmqnﬁﬁmamﬂ 1

Kur cirtts vina loceklus, tas arT top parbijies: %’Eﬁ'@’iﬂqﬂﬁﬁﬂg’?%‘ 1
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Vina izskats kliist pavisam citads neka agrak.
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49 Tris vislielakie launumi, t.s. ,,tris indes”, kas uztur pardzim3anu cie$anu pasaulg.



2.44.

Kad tvers to naves kunga siitnis,
Kam briesmiga paskata rumpis,
Parnemts ar milzu izbailu kaiti,

Vai japiemin, cik loti satriekts tas biis?

2.45.

Kurs gan no $tm izbailém lielam
Mani vislabak izglabt spetu?
Izbail&s izvalbitas acis iepletis,

Es Cetros virzienos glab&jus meklesu.

2.46.

Redzot, ka glabina nav nekur,
Tad galigi izmisis klasu.
Sais apstaklos ja patvértuma nebiis

Ko gan es darisu tai bridi?

2.47.

Tapéc pie buddham®, dzivo aizstavjiem,
Kuri noptlas dzivajo glabSanas del,

Un ar varenu spéku visas bailes kliedg,

No §is paSas dienas es patvérumu pienemu.

2.48.

Pie macibas, ko vini realizgjusi sava gara
Un kura klied@ pardzimsSanas bailes,
Ka ar1 pie daudzajamiem bodhisattvam

Tapat es pilniba pienemu patvérumu.

2.49.

Es, no Sausmam pilnigi drebot,
Samantabhadram®® ziedoju sevi,
Un arT MandZughoSam es pats

Savu kermeni ziedojot sniegsu.

%0 Burtiski — ,,valdnieki, uzvarétaji”.
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51 Burtiski —,,viss labais”, meditacijas un prakses bodhisattva, visu buddhu tikumu iemiesojums.



2.50.

Un arf lidzjitibas prakse neklidigo
Kungu Avalokitesvaru® es lidzu,
Ar izmisigu kliedzienu saucot paliga,

Lai aizsarga mani, launuma parpemto.

2.51.

Meklgjot glabinu pie céla Akasagarbha,®

Ka arf pie céla Ksitigarbha,>*

Un pie visiem Zz€lsirdigajiem aizstavjiem,

Es no visas sirds saucu paliga.

2.52.

Pie Vadzradhara,> kuru ieraugot,
Naves kunga stitni un visi citi briesmoni
No bailém beég uz ¢etram debess pusém,

Es patvérumu pienemu.

2.53.

Agrak es parkapu Jusu viedos vardus,
Bet nu redzu lielas briesmas, un tapéc
Pie Jums padevigi pienemot patvérumu,

Ludzu, lai lielas briesmas asi kliedgjiet.

2.54.

Ja pat bail€s no parastas slimibas,
Ir jarikojas saskana ar arsta ieteikumu,

Tad maldus, atkaribas un simtiem citas

@qwéa’gﬁﬂwq@mq 1

PRI R AR |
G RANAER AN |
R IR YT I |

Gmﬂmnqwama'%:ﬁ'ﬁq |

VORRARTARS) |

gqm'é%'aqﬁqaawsqq 1

BB AN AR A |

SRR R =Y |
fd'@"’d'l\iﬂl\lgﬁﬂ'a&l\q 1

A VIR SRR |
f‘é'&;\quaqwgafa\q ‘

{

TR Y TR |

F AR F SE N
AR RN Y SB T] |
q%qmﬂ'@x'gqmmsqﬁq 1

) _N

a.mm.qﬁ.am.ngm.q.w:.‘ 1
S8 R = NEE S RN |

%

Pastavigi nomacosas kaites vai vél japiemin?
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52 Tibetiski — Cenrezik, burtiski ,,Godajama acs, kas liikkojas” uz visam biitném ar Z&lsirdibu un iesp&j palidzet. Tibetiesu
budisma vissvarigakais bodhisattva, kur§ uz zemes iemiesojas dalailamu kerment.

53 Burtiski —,,Debesu sirds”, viens no bodhisattvam.

5 Burtiski —,,Zemes sirds”, viens no bodhisattvam.

%5 Burtiski — ,,Tas, kam (roka) dimanta scepteris (vadzra)”. VadZrapani ir visspecigaka dieviba tantriskaja budisma. Vinu
uzskata par visu buddhu pavélnieku. Vadzra simbolizg zibens zobenu, kas ar milzu spéku saskel tumsu, maldus un
iznicina visus tumsas sp&kus.



2.55.

Pat viena vieniga no tam var nomaitat
Visus pasaulé dzivojosos cilvekus.
Turklat citas zales, ar ko tas dziedét,

Visos debesu virzienos neatrast.

2.56.

Sai gadijuma visu zino3ais arsts
Spé¢j atvieglot jebkuras sapes,
Un prats, kas neseko vina padomam,

Atrodas dzilas tumsonibas rava.

2.57.

Pat ja ar ikdieniSkam nelielam bedrém
Vajag izturéties piesardzigi,
Tad vai gan v&l japiemin aizas, kuras iekrit

Tikstos judzu dziluma un uz ilgu laiku?

2.58.

Vismaz Sodien es nenomirsSu —
Sada tiksmé iemist nav sapratigi.
Jo tas laiks, kas es vairs nebaisu,

NeapSaubami driz pienaks.

2.59.

Kurs man ir devis bezbailibu?
Ka es no bailém drosi atbrivosos?
Ja neapSaubami iestasies nebiitiba,

Tad kadel esmu paSapzinas ttksme?

2.60.

Agrakas baudas izbeigusas,
Kas gan man palicis no tam?
Bet aiz parliekas piekerSanas tam

Esmu rikojies pret€ji Guru vardiem.
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2.61.

So dzives laiku un tapat art
Draugus un radus pilniba pametot,
Ja man vienam bis jaiet kaut kur,

Tad ko gan iesp@s visas $1s attiecibas?

2.62.

No netikumiem rodas cieSanas;
Ka lai no tam drosi atbrivojas?

Augam dienam un naktim man

Tikai un vienigi o ir sapratigi pardomat.

2.63.

Nezinas un maldu dé] esmu pielavis
Gan dabiski nepienemamas kludas,
Gan ar1 ka launus darbus apziméetas

Visdazadakas iesp&jamas nekrietnibas.

2.63.

Aizstavja prieksa plaukstas kopa salicis,

Ar bailigam domam par cieSanam,
Vel un velreiz dzili klanoties,

Visas tas atklati nozeloju.

2.64.

Vadoni dizie, manus netikumus un
Parkapumus labi atpazistiet!
Tie patiesi nemaz nav labi,

Tapéc turpmak es ta vairs nedarisu.
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3.NODALA. Apgaismibas domas pilniga ieguiSana

SR B NN U YERTENI TG NG

3.1.
Par tikumiem, kas zemajas sferas R S3Td @ :ai X ﬂ I
Atvieglo cieSanas visam biitném, %ﬂ QEArEAr S ﬁﬂ N ﬁf; N I
Un par to, ka cietgji noklist svetlaimée, QEAD REX T NA
1110, Ka clete]i notiust svetla %“Tﬁj’ﬂ’ijﬁ I
Es priecigi kopa ar visiem liksmoju. ﬁlf‘(}'ﬂ]l\]‘gl\]‘@'m'x::“ ‘
3.2
Par tikumu krajumu, kas radis apgaismibu, g‘ié‘f@i@’iﬁﬁql\lﬂﬂﬂ 1
Es kopa ar visiem liksmoju. R"’J'EN'@'W?T:W ‘
Par kermenisko biitnu patiesu atbrivi no cieSanam @N%G&'@ﬁ?ﬂagﬂﬂﬁmml\!‘ ‘
Es kopa ar visiem liksmoju. EN'RR‘E?‘N‘&I’K:‘E" I
3.3.
Par glabgju®® apgaismibu un a’q NN @ @: &’ ’:\: I
Bodhisattvu sasniegumiem®’ es Iiksmoju. @04 JNNARR N~ I
Par radito dizo garu®®, $o tikumu jiru, NS Gq SEURSY qg 645’5 qaw 1
Kas visam butném laimi nes un \DQWN Qiﬁ Rﬂ q @ NE 5: 1 ‘
Dzivajam biitne€m palidzibu sniedz, NELSE 63‘ fdai INEN 5\15(5 ar "41 N
Es laimigi kopa ar visiem liksmoju. waq QA" EN y == 1 ‘
3.4.
Visu Cetru debesspusu buddhas éﬂmaa\m’@ﬁ@“ﬁ“@mqﬂ 1
Es, plaukstas kopa salicis, ludzu: Em'ﬁ'gji'%'qﬁ@iﬂ%‘ 1
Biutném, kas cieSanu tumsa skautas, Ri&N‘Gﬁ'gﬂ'Qﬁ“'@ﬁ'@ﬁ&N‘ﬂ 1
- . . - . X, 'C\'\/ v\v v v X7
Ludzu, iededziet macibas gaismu! BN ﬁai NEHX 5 Q}N"ﬂ 1
3.5. v v v v v \ v
Uzvargtajus®, kas grasas doties nirvana, —~ FVNYRSGARAIGRA] |
Es, plaukstas kopa salicis, ludzu: Em'ﬁ'gﬂi'%'qﬁ’dﬂ'%‘ 1
Nepametiet celiniekus apmatiba, Qﬁ'@%’gﬁl\i'ﬁ?aﬂﬁﬁ%ﬁw ‘
[Bet] palieciet [Seit] neskaitamas &ras! Q,’ﬁm'ﬂ'ﬂ:ﬂaﬁ'ﬂ@ﬂl\]'RPR'QW@’JN I

% T.i. buddhas.

5" Burtiski — ,,par bodhisattvu zemém”, domatas desmit pakapes, ko bodhisattvas sasniedz apgaismibas cela. Citas teksta
versijas vards ,,zeme” ir izlaists. L1dz ar to var tulkot arT §adi: ,,par bodhisattvam (es Iiksmoju)”.

%8 T.i. apgaismibas doma (bodhicitta).

% T.i. buddhas.



3.6.
Tie tikumi, ko esmu uzkrajis
Ar visam $ada veida darbibam,
Lai tie dztvajam biitn€m

CieSanas it visas izkliede!

3.7.
Tik ilgi, Iidz kamer dzivo butnu
Slimibas tiks pilnigi izdziedétas,
Zales un arsts lai es esmu,

Ka ar1 masina — vina paligs.

3.8.

Edienu un dzérienu lietum listot,
Lai izklist izsalkuma un slapju mokas!
Bet bada starpperioda®® laika

Lai es pats klistu par édienu un dz€rienu!

3.9.

Lai butném, kas nabadziba un trikuma,

Es kliistu par neizmelamu dargumu kratuvi,

Kas devinas® dazadas lietu vajadzibas

Atrodas visu prieksa, viegli pieejama.

3.10.
Savu kermeni un baudito mantibu,
Ka arT visus tr1s laikos uzkratos tikumus
Dzivo biitpu labuma piepildiSanas dél

Es atdosu, itin neko nepaturot sev.
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60 Saskana ar ,,Abhidrahmakogas” tekstu pastav starpperiods jeb 1sas kalpa, kas ilgst 8.399.000 gadus.

61 Skaitlis “devini” §aja gadijuma nordda uz visu kopumu, visam vajadzibam. Tas saistas ar deviniem eksistences
limeniem, kuros mitinas dzivas biitnes. The nine realms are:—(1) #X5R 7L the desire realm with its five gati, i.e.
hells, hungry ghosts, animals, men, and devas. In the four form-realms are:— (2) Bfi4: =444 Paradise after earthly life,
this is also the first dhyana, or subject of meditation, ¥JJf#. (3) EEZELEHM Paradise of cessation of rebirth, —1&. (4)
Be=yheEdt Land of wondrous joy after the previous joys, =f#. (5) &0 %4 The Pure Land of abandonment of
thought, or recollection (of past delights), VU{&#. The four formless, or infinite realms, catur arlipa dhatu, are:—(6) Z=
2 M akasanantya-yatanam, the land of infinite space; also the first samadhi, Z5—1E. (7) #hiEiEpEi
vijidananamtyayatanam, the land of omniscience, or infinite perception, — €. (8) fHEFAEEHl akificanyayatana, the
land of nothingness, =%E. (9) JEFEIEFEAEEEH. naivasamjfiana-samjfiayatana, the land (of knowledge) without
thinking or not thinking, or where there is neither consciousness nor unconsciousness, i.e. above either; this is the JU%E.
Eitel says that in the last four, "Life lasts 20,000 great kalpas in the 1st, 40,000 in the 2nd, 60,000 in the 3rd, and 80,000
great kalpas in the 4th of these heavens." Source: A Dictionary of Chinese Buddhist Terms, William Edward Soothill and
Lewis Hodous. https://www2.buddhistdoor.net/dictionary/details/nine-levels-of-existence



https://www2.buddhistdoor.net/dictionary/details/nine-levels-of-existence

3.11.
Visu atdevis, aizie$u pari beédam,%
Un mans prats sasniegs nirvanu.®
Ja man viss ka viens ir jaatdod,

Labak tad to davat dzivajam butném.

3.12.
Es visam kermeniskajam biitném
So (savu) rumpi atdodu, lai dara, ko grib.
Lai pavisam nogalina, pazemo vai sit,

Lai nem un dara, ko vien vélas.

3.13.
Lai izklaid&jas ar kermeni manu,
Lai klust tas par ieganstu nievam un nirgam!
Atdodot savu rumpi (citu) riciba,

Kada vel jéga biitu tam pickerties?

3.14.
Jebkurai izricibai lai tas paklauts tiek,
Ka tik ta nerada viniem kait€jumu.
Manis ieraudziSana lai nekad

Un nevienam nebiitu bez jégas.

3.15.
Tiem (cilvékiem), kuriem mani ieraugot
Rodas vai nu dusmu vai ticibas domas,
Lai tiesi tas klast viniem allazin

Par céloniem, kas piepilda visus mérkus.5

3.16.
Tiem, kas mani vardiem aizvaino
Vai ari citadi nodara kaitgjumu,
Vai ari tapat, iesp&jams, noniecina,

Lai viniem izdodas sasniegt apgaismibu!

b2 “Ajziet pari bedam” ir varda ,,nirvana” ekvivalents, tikai Seit tas lietots darbibas varda funkcija. Iesp&jams ari

tulkojums ,,nomirt”.
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8 Vardu ,,nirvana” $eit var ar tulkot ka ,,aizieSana pari beédam”.

84 Merku piepildiSana saistas ar budisma maciba un praksé uzstaditajiem mérkiem, pieméram, apgaismibas sasnieg§anu.



3.17.
Par aizsargu bezpalidzigajiem,
Par vadoni celu uzsakusajiem,%
Par kugi tiem, kuri vélas tikt pari,®

Par plostu un pat par tiltu lai klastu es!

3.18.
Tiem, kas tiecas p&c salas, (lai esmu) sala!®’
Tiem, kas v€las gaismu, lai (esmu) gaisma!
Tiem, kas mekl€ naktsmitni, lai (esmu) mitne!
Kermeniskajam biitneém, kam vajag kalpu,

Lai visam par kalpu klastu (es)!

3.19.
Pratu iepriecinoSais dargums un burviga vaze,
Magiska gudribas mantra un brinumzales,
Koks, kas piepilda visas vélmes lai esmu es un

Govs, kas cilvekiem dod (pienu) péc vélmes.®

3.20.
Ka zeme un pargjie Getri pamatelementi®®
Un gluzi tapat ka debesis pastavigi
(Lai es) neskaitamam dzivam biitném

Dazados veidos nodroSinu dzivibas pamatu.

3.21.
Tapat ar1 debesu telpas robezas
(Pastavosajas) biitnu sféras visada zina
Lai (es) biitu par dzivibas balstu,

Lidz kamér visi (nokliis) nirvana.’®
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65 Seit no vienas puses varétu biit domati celinieki burtiska nozimé, jo Tibetas kalnainaja vidé senak celosana bija loti
bistama, nemaz nerunajot par celo$anu vienatné. No otras puses domati tie, kuri uzsakusi budisma prakses celu, t.i., celu
uz apgaismibu un atbivoSanos no cieSanam.

86 Tikt pari” var saprast gan ka Gidens $kérsla parvarésanu un noklii$anu otra krasta, gan ari ka parvaré$anu un aizie$anu
pari visam. Budisma pasauligas cieSanas, kaisles un iliizijas m&dz salidzinat ar bangojoSu okeanu, bet nirvanu un
atbrivoSanos — ar otru krastu.

67 Asociacija ar bagatibu salu, ar laimigo zemi, kuru visi mekIg.

88 Visas $eit uzskaititas lietas atrodas budistu ,,paradiz&”: dargums saistas ar prata mieru, kas rodas no tikumiem un labam
darbibam, vaze sniedz veselibas un ilgmiizibas nektaru, mantras norada uz rakstu gudribam, brinumzales dzied@ jebkuras
slimibas, koks sniedz daznedazadus gardus auglus, bet govs tiek uzskatita gluzi ka mate, kas dod pienu un nodrosina
cilvéka pamatuzturu.

69 Cetri dizie pamatelementi tibetiesu kultiira ir: zeme, idens, uguns un gaiss (V&js).

0 Nirvana — cieSanu parvaré$ana, izieSana arpus vai pari skumjam, beédam.



3.22.

X, N S v S N
Gluzi ka agrakie buddhas’ SR §5§ g qj QLPHN @}\11 I
Radija apgaismibas garu un @:@Q‘@ﬂl\?&&ﬂaﬁﬂ'ﬁ:w I
Piekopa apgaismes domas praksi @C‘@Q‘&&N'ﬁﬂaﬂﬁﬁﬂ'ﬂ I
Iemitinoties katra pakapg, E\RﬂQa}q%\aiqaimq%ﬂ I
Tiesi tapat visu dzivo laba A REF ATV HR{ RG] |
Lai es arT attistu apgaismibas domu, @:’@Q‘&&N%‘Qéﬁﬂ@%ﬁ" I
Lai tapat es sp&ju to izkopt E\'Q%\BVS'%QEWQ'NQKW ‘
Pa pakapei vien, pa pakapei vien! %N'Q'Qc(g\ai'gqg]qq:;'q@ ‘
3.24. - 9 -
Tas, kura pratam piemit §ads stavoklis, ﬁ"%‘?‘ﬁ'ﬁ:‘ﬁaiﬂ'wl\“ ‘
Visparakaja skaidriba ir ieguvis bodhicittu. ?’Q'ﬁ:’@:’@ﬂaﬁmﬂgﬁqw ‘
Un, lai arT turpmak varétu to attistit, &gﬂ TR 'Q?'@'Qa%ﬂ ‘
Domas vins cildinosi slavina ta:"? &NN%G%@RH@CNQ§R§‘ ‘
3.25.
Tagad mana dzive ir nesusi auglus, %: SN QZRQW & AAN'Y Udﬂ I
Esmu ieguvis lielisku pﬁrdzim§anu.73 2R w .‘iﬁ qr "\’ﬂl\l INEN EQW N
Nu esmu iedzimis buddhu gimeng ﬁ ReNEA N Rﬂ"N y ﬁNI N
Un tadgjadi kluvis par buddhu délu.’ N:N'g&'ﬁ&'@'ﬁ’i@{?ﬁ 1
3.26.
Lai vai ka, bet man tagad ir jarikojas 5%qﬁﬂal\1%iﬁl@:1 N R
Saskana ar §Ts gimenes (ierazam). ?UWN'R:'&EER'QGWN'QS&IN'W 1
Jadara ta, lai neraditu grutibas aai 5\15 ’Q@Eﬂ 2R ’iﬂN O\R "ﬂ 1
Sai nevainojamai, godajamai gimenei. q LN C{g}'&' R Fx @‘ ‘
3.27.
Tapat ka aklais gruzu kaudze A= | "i:('{‘;‘:'ﬁ"’“m‘ ‘
Atrod vertigu dargakmeni, E%?EE&%E&%RQ%K‘ 1
Tiesi tikpat rets ir gadijums, %Q%ﬁ%%ﬂ%’(%@aﬁq ‘
Ka mani ir dzimusi apgaismes doma. @:’@Q‘Q&N'@%’QR&TN‘%&‘ 1

™ Seit izmantots epitets ,,svétlaimé aizgajusie” (sanskr.sugata)

72 Talaka teksta dala Iidz nodalas beigam ir apgaismibas domas radi§ana un uzturé$anas solfjums. To var pielidzinat
tieSajai runai.

8 Ar “izcilo pardzim§anu” ir domata cilveka dzive, jo tikai cilveku sfera iespg&jams sasniegt apskaidribu, atbrivoties no
visam ciesanam un kliit par buddhu.

% T. 1. par bodhisattvu.



3.28.

\/' Nv Nv v s v.\ v c\
Ta celiniekiem”® ir dzivibas nektars, ARANRAAT AR ARINIANA |
Kas iesp&j uzveikt pat pasu navi. Qiﬁ%&gﬂ@ﬁqaaaiﬁ I
Ta ir neizsmelama dargumu kratuve, aﬁ'qa'ﬁgmn%wq% ‘
Kas novers dzivo biitnu nabadzib NInAHTUR AR NG F
as novers dzivo butnu nabadziobu. li KW?’; qg a\ 1 I
3.29.
\/' C\' v 'C\'\ v R
Ta ir ar1 ka vislabakas zales, ARARNRAFHRIESH{NA] |
Kas pilniba izdziedé dazadas kaites. SERIEE KNI
Ta ir zalojoSs koks, kur atpiisties biitném, %R’N&'Q@&N'ﬁﬁ'iﬂﬁ'm‘ ‘
- . .y ~ N NN A NN
Pargurusam no klejoSanas pasaules celos. QEI'QC{'RN'QNG'EGR'P‘RWB“ ‘
3.30.
~ ~~
Ta ir plass tilts, kas ved uz atbrivi AR RNNSH 'R AT AN |
~ ~ oA\ o~
Visas biitn&s no sliktajam sferam.’ EN'Q?'@R"QQ':%'%QWN'UJE’“ 1
— . - - - P W, Vg A '\N'Qa
Ta ir domas uzaustoS$s meness, AR'RA ﬁag AN ﬂgﬁ I\ 1 ‘
Kas klied€ lauzu kaislibu mokas. RINN@EQP[RQ&IG“ I
3.31.
Vv C\vc\v\ vc\ v
Ta ir diza saule, kas galu gala aizméz AYNAN ﬂN RN Rﬂ I
N e N N DN N
NezinaSanas miglu no cilvéku acim. ﬁ N G@Ei 9N 553i N 0\15“ 1
Ta ir vistiraka sviesta esence, ﬁ&'éﬂﬁ'&ﬂgQNﬂmN‘ 1
Kas izkulta no c&las macibas’’ piena. XY GRPYR ARG |

Seit turpinds devinu zilbju rindu ritms.

3.32.

CelojoSos viesus, kas pasauligos celus iet

Un vélas iegiit laimes baudas,

Ta pietuvina vislielakajai laimei,

Gandarot dzivas biitnes lieliskas svinibas.
NN o~ o~

qm'ﬂﬂ'&ﬂﬁ'ﬁ'ﬁﬁ'qudﬂ'@'ﬁ:" N

SR RAAE ?35 PRI AR Nl

AN RASEG AN |

R ) aﬂq asq Farax @5 S UW W

75 Saja un nakamajos pantos tibetiesu valoda vienmér ir lietots vards “celinieki”, t.i. tie, kuri parcelo no vienas dzives
otra. LatvieSu valoda izmantoti arT citi sinonimi, piem&ram, “cilveki, laudis, dzivas biitnes”.

6 Tadas ir tris — dzivnieku, izsalku3o garu un elles sferas.

" Domata budisma maciba.



3.33.

Sodien es visu glabgju’® prieksa aicinu

Biitnes aiziet ta, ka aizgaja buddhas,
Bet starpposma’® lai bauda tas laimi!
Dievi un pusdievi lai liksmojas!

Qﬁﬂ"'al\l'a'c’\iﬁ'gﬂﬂ'ENN‘GE\'@‘ W

PR A TN PN GRS |

qx'gq%m'&iﬁ'@'ﬁ&%éﬂ@ﬂ 1

,levads bodhisattvu praksé: 3.nodala. Apgaismibas domas pilniga iegiiSana”

@:'Q-iq'RWN'ﬁqagﬁqm"’ﬁﬂﬂmﬂ WSRQQC@/&&N‘E:N@QQFQa‘\’@qéa@;ﬂﬁﬂ

R}?f” ” (tresas dalas beigas)

4.NODALA. (Apgaismibas domas) vériga uzturésana

quﬁﬁvqﬁq'q.a«'quvé.aquavqa]

Seit sakas septinu zilbju rindu ritms.

4.1.
Kad bodhisattva — uzvarétaja dels
Sada veida ir satvéris bodhidittu,
Tad vinam vienmeér bez slinkoSanas

Ir jacenSas neparkapt macibas.

4.2.
Jebkas, kas uzsakts parsteidzigi
Vai ar1 nav kartigi pardomats,
Neskatoties uz dotajiem solfjumiem,

Ir iemesls pardomam — darfit vai né.

4.3.
Bet to ko buddhas un vinu déli
Ar izcilu gudribu ir pardomajusi
Un ko katrs pats ir riipigi izvertgjis,

Kada ar to var but kavesanas?

® Domati buddhas.

8 Periods, kad vél nav sasniegts buddhas stavoklis.

@mﬂa’ﬁw@mﬁ@'@ﬂ 1
@:’@Q’&awangqng:qﬂ 1
q&m'q%zr\'qx'gqgwq 1

qam*mwaaﬁqaqqr\ixg 1

qq%fm'qgmn'q:'v“qﬂaaﬂ 1
n}:‘@\qﬁﬂmnxmngﬂm‘ 1
@'@ﬁl'ﬂﬁﬁaﬂﬂv‘;ﬂﬂﬂaé\iﬂl\q !
N:N'@N'g&&'ﬁ:’%’&'ﬂk\q 1
ﬁmxw%qﬁwq:ﬂ;ﬂwﬁq 1
R GR DN PR BTN RG] |
RSy S ||



4.4.

Ja $adi esmu pienémis solfjumu, Q""\"%'%'%’R"i&'ﬂ@N'ﬁNN 1
Bet ar darbiem neesmu to pildijis, GJN'@N 'QgQN ENENEN @Nﬂ N
Tad ir pieviltas visas dzivas bitnes, AN 68& ﬁ Rﬂ @ai Q§N qg\q ‘

Kada gan biis mana nakamiba?%°

R ARG TS RN AGH |

4.5.
Buddha teica, ka, pat ja (cilveks) ﬁfﬂ'ﬁ'%‘ﬂ'ﬁ '@K'E!R’NQQ" ‘
Prata ir izdomajis kadam atdavinat aﬁ'@wgqqxnm@'@wqﬂ |

Visniecigako ikdienas lietu, bet to neizdara, %\\’ﬂ:‘ga‘qx%\qéaq‘ ‘
Ar tad vins kliist par izsalkusu garu.®! S N\ . . .
NS HARI AN IRV |

4.6.
Bet, ja (kads) ar apnémigam domam Eaialﬁqaqazqmw 1
Uz visaugstako laimi ir aicinajis QY aqqmaﬁqqéxa&ﬂ ‘

Un pievilis visas dzivas biitnes,?

AN T RN S YRS |
R AR B RE RgRR |

Tad ka lai tas sasniedz nakotni labu?®?

4.7.

Ja kads cilveks, pat atmetis bodhicittu, %\J'UV:'@:'@Q N 'Qﬁ:“-’d:" 1

Nonak pie atbrivosanas, tad Sadas o EQr 9K QX RNET LS

AR ARt

Karmas sekas ir pratam netveramas. Ay @NQN&I@Na@Qﬁw 1

Tikai viedie to visu (spgj) izprast. ST 65’ &@qwﬁqma@a\‘ 1
4.8.

Sis attieciba uz bodhisattvu %%@:@qiww 'ZRR]C{'QW 1

Ir no kritieniem vissmagakais, @z: qq qz; 6 g q %11 1

Jo kam tad tiekot,

o kam tadam notieko qﬁféxﬁq@:@;a&“

Tiek maitats visu biitnu labums.

NS Y YR |

4.9.
Ja cits cilvéks kaut uz Tsu bridi ﬂ:q@ﬁﬁﬁ%q "IN 'U\IC'G\%%\‘ 1
Bodhisatvas veikumiem $kérslus liek, qﬁqa&quxaaqﬁmwéqq‘ 1
Ta apdraudot biitnu labklajibu, aaﬁmqﬁa\“’i&ﬁ@{?qﬂ 1

Tad gala nebiis vina sliktam gaitam %

%‘&':q'qﬁ'@'aqaa'&ﬂ !

8 Domata pardzimsana nakamajas dzives.

81 Izsalkusie gari ir viena no trim sliktajam pardzim3anas sferam (divas citas ir — elle un dzivnieku pasaule). Vini
ieprieksgjas dzives bijusi vai nu parak skopi vai alkatigi un tapec, pardzimstot Saja sfera, vienmer jut izsalkumu un slapes
gan tie$aja, gan parnestaja nozime.

82 Bodhisattvam ir loti liela atbildiba un pienakums. Vin$ dod solijumu glabt un atbrivot visas dzivas biitnes, apsolot
davinat tam visneikdieniskako, visparako lietu, kada vien iespgjama. Seit tiek izteikta varbiitiba, ka vin§ domas apnemas
un apsola, bet realitaté neizdara.

8 Ar “labu nakotni” domatas tris labas pardzim$anas sferas — cilveku, pusdievu un dievu pasaules.

8 Seit ar frazi “sliktas gaitas” apzimétas pardzimsanas tris sliktajas eksistences sferas.



4.10.
Ja sagandgjot pat vienas biitnes laimi,
Manis pasa stavoklis pasliktinas,
Tad vai vél visu bezgaligi plasas telpas

Biitnu laimes sagrausana ir japiemin?

4.11.
Tie, kurus ietekmé€ $adu kritienu speks
Vai ar1 apgaismes domas vara,

Samsaras apli reiz€m kliist par spokiem,

Un Iidz [augstakai] pakapei paiet ilgs laiks.

4.12.
Tapéc saskana ar doto solfjumu
Man ir godpratigi japilnveidojas.
Ja no Sodienas es citigi nepuléSos

Tad grim$u zemak un zemak.

4.13.
Darot labu visam dzivajam buitné€m,
Neskaitami buddhas ir sasniegusi pilnibu,
Bet es sava paSa vainas un kliidu dél

Neesmu iekluvis vinu izdziedinato vidd.

4.14.
Ja es vél arvien turpinasu tada veida,
Tad atkal un atkal biis lidzigas (sekas):
Sliktajas sferas nokliisSu slimibu vazas,

Pieredzesu sadaliSanu sacertot utml.

4.15.
Tik reta ir tathagatas paradiSanas,
Cilveka kermena iegtiSana ar ticibu
Un iespgja attistit labus ieradumus.

Kad gan (to visu atkal) vares giit?

4.16.
Ja arT kada diena biis bez slimibam,
Ar labiem €dieniem un bez likstam,
Sis bridis bis tikai mirkliga ilizija,

Jo kermenis ir 1slaicigi patapinats.

1\15\151 6§Q’]6Q’]Q"QRQU\I:N N
B 3 IR G FRN ARG ~9 |
5 SMA SN YN HLR J ma] 1

Y I SIS |

%@"’%’:qﬁq“’gqﬂmﬁ W
@:'@qﬁawﬁqmngﬁq |
AR IR AN PN AR TR |
N‘Ezqmwgq%:'éqk\q 1

%‘%N'&'@R'S&QGN"Q%\B“ 1
qzr\q'ﬁm':\qmnm‘ngnxg 1
AR SN RES NG| |
AN A g R RT AR |

Qawsq’aawer{mq‘a@ﬁ'ﬁ'ma‘ 1
N:N'@N’ﬂ:&'&ﬁﬂﬁl\rg?@q 1
qiﬂii:aéwqmim |
PRI |

NSRREREREI

UE AR URRAR NS ] |
:q'aﬁx'qﬁ'zi:ﬂ%:ﬂ'ﬁq 1
SR SR N g ag| |

N SEE NN AGR RS |
ﬁﬁﬁzammaqmﬁq 1
S)FIETaRY |

R 3 S F R A |
FRIRTNAAFY |
EN.Q6N.G\£.Q6\]R.@:.§I 1
YVF RS FF T |



4.17.

Ar $adu savu izturéSanos
Es neiegtsu pat cilvécisku kermeni,
Un, neiegiistot cilvéka kermeni,

Bis tikai nekrietibas bez tikumiem.

4.18.
Pat ja ir bijusi iesp€ja piekopt tikumus,
Bet es neesmu to izmantojis,
Slikto sféru cieSanas pilnigi apmats

Ko lai Sai bridi es pasaku?

4.19.
Kad netiek darits nekas labs,
Bet vél tiek uzkrati launie darbi,
Tad simtiem ttksto$i miljonu éru

Par labaku nakotni pat nesapnot.

4.20.
Tiesi tadel Uzvarétajs teica ta:
Cilveka dzivibu iegit ir tikpat griiti
Ka brunurupucim iestumt kaklu

Okeana klaja peldosa iejliga cauruma.

4.21.
Ja pat par Tsa mirkla nekrietnibu
Ir japavada elles mocibas vesela éra,
Tad kops laika gala uzkratie launumi

Vai vél jasaka, ka labas pardzimsSanas nevedis?

4.22.
Bet, tikai ilgsto$i mocidamies,
Sis (cilveks) tomér nekliis brivs.
Sada veida pieredzes laika

Citi launumi radisies parparém.

4.23.
Ja, ieguvis $adu veértigu pardzimsanu,
Es neesmu izveidojis labus ieradumus,
Tad nav neka cita nodevigaka par $o,

Un nav arT neka cita aplamaka par So.

NRERI
&'&'@N‘@:‘Gﬁqaﬂgﬂ 1
%\d'@l\i'gﬂ'f\l?'&gﬂ'a“ 1

R ARG R TR |

IRE R YA U |
S TR |
:ﬁ'NK’%ﬂ'QgN'@aV&:N'Q‘ 1
SCRAEAREALG

SRR AVARN S
q;ﬁmn@n‘qgﬁ'w:‘% 1
SR AFA F WS BN R g |

akatkhh sl
g‘aﬁa‘%x’q&rmqgaﬁrcﬂ\ﬂ
N5 FE g BRI |

R S TR SV I |
SR A A N AgS | |
“éq%qaﬁxnxnmqw’éq"’n\m 1

ENGRERNCN
"R S E AR AgR ) |
|
|

)

AEARNEARNE
R TI T Y
AR ASANTFRGE |
SN evarg |

ARRSENRARFRAY) |
AR AR AR A |

)



4.24.
Ja gadijuma es, izpratis to,
Atkal aplami padoSos slinkumam,
Tad tai bridi, kad pienaks nave,

Uzradisies lielas noz€élas mokas.

4.25.
Nepanesama elles uguns ilgu laiku
Ja manu kermeni dedzinas,
Tad neizturamas noZ¢€las liesmas

Nav Saubu, ka pratu mocTs.

4.26.
Labklajibas zem&,® ko tik griiti rast,
Nez kada veida nokluvis esmu.
Bet ja pats, apzinoties to,

Tomer atkal sevi uz elli vedu;

4.27.
Tad gluzi ka magijas raditos maldos
Esmu bezmazvai zaudgjis pratu.
Pat nezinu, kas mani apstulbinajis

Un kas mana ieksSieng (notiek).

4.28.
Dusmas, alkas un citi®® naidnieki,
Kam nav ne kaju, ne roku,
Kas nav ne spécigi, ne gudri,

Ka gan tie paverdzinajus§i mani?

4.29.
Ieperinajusies mana prata,
Tie péc patikas rada kaitejumu.

Ja pat to es bez dusmam paciesu,

Nevieta ir §ada pacietiba un nosodama.

T SRV FIS) |
SENRNSNTSFA ST |
a%nxag;xnﬁs&@%} |
@':q'a\aq'ﬁ'g:'qxa@ﬂ 1

SN EF R |
AR R YN AR G| |
f@ﬁwanaﬁ'ﬁamxnw 1
Q&N'qu'agﬂqqﬁq%a] 1

TR AN |
AN
AT TR VRN
B uR g TR RN |
SNV FEN IR GG |
ngm’r@?&aw%qgaﬂ 1
N FRN AR PR A FN B |
SR SET |

TR WA I |
iﬁﬁ NQ’W ar NQ’WN U\IR 548‘ 04] 1
ﬁqa NECN'S CERTN B (aﬂ B |

NSO AN RS S S |

S LR ARV SEE |
IR SR IR A IET IR |
AR N ARIFAG |

T[N R I SR |

8 Domata cilveku pasaule, kur var iegiit apskaidribu un atbrivosanos.
8 Norade uz “trim indem” (dusmam, piekersanos un nezinasanu), ka ari citam sliktam Tpasibam un ieradumiem.

87 (itas teksta versijas ir genitiva forma nﬁ



4.30.

Pat ja visi dievi un pusdievi U“’J%%ﬁ:%aﬁa&l\q 1
Saceltos pret mani ka ienaidnieki, aa\]L\]'Gzi'quQT 'ziﬂx'mqm'@:'w N
Tie tomér nekadi nesp&tu (mani) R R:W Q-W @: 5\13?; 5\15 R}QN 1
Novest un iegriist visdzilaka ellg.
N RR 3 agT R |
4.31.. — . —_ - - - v e . . - pleg '\/ VV v\ v v C\ vc\
Kaislibu milziga speka — $ai naidnieka, 55& NENFTIN 555& ﬁ{] QRN 5“ ‘
Kas, pat saduroties ar Meru kalnu, Q":'zi:'g]zi'ai'ci'xq@:'w N
Neatstaj pari ne puteklisa, gqu'w:?'&'@wq] ‘
Viena mirkli es taja ierauts tieku. %x,qﬁq, %ﬁ%ﬂﬂ%ﬂ“q§ﬂ 1
4.32. VR'V vv v '\/' v
Manas kaislibas, Sie ienaidnieki — Qﬁﬂ ﬂ ‘§3§ S\[aXA\ ﬁ{] 8| Q": N N
Laika ilgi bez sakuma, bez gala. SN'?;:'ﬁq'a\}gq'&z:\'Q@:;‘ 1

Nav bijis itin neviens cits naidnieks, ﬁﬂﬂ@\qﬂﬁ@qaﬁeﬂ 1

Kas spétu tik ilgi pastavét. @q%’: @q“&aﬂﬁ] 1

4.33.
Ja atbilsto$i un godbijigi pakalpo tiem, &\%ﬂ'qx'c’\i&'ﬁ"ﬂ%ai'@l\l 6“ 1
Visi (citi) sniedz laimi un palidzibu, aaqk\]'ss'rqai'sﬁ'qa'éﬁ'a“ 1
Bet, pakalpojot kaislibam, gqﬁqm aa\w%qéaggma“ 1

Tas prett dod (tikai) cieSanu mokas. N e X
A
SR RTRETIRRNNEA |
Talak turpinds devinu zilbju ritms (katra rinda)
4.34.
Sie ilglaicigie un pastavigie ienaidnieki,
Ir vienigais c€lonis, kas loti vairo launa krajumus.

Ja tiem sava sirdi ietaisa droSu vietu,
Tad ka lai samsaras apli giist prieku bez bailém?

%%@W?@@Waaqm'ﬁﬂ?i@f“‘ N
ﬂ%ﬁ'qa'a%‘quq'q%m'qa'@'q%q@ 1
SR YR A RN AR AR ABAF |
arﬁx'Z:R'a%qm'&g'ﬁqanxqwagﬂ 1



4.35.

Samsaras dzives cietuma vartu sargi

Ellgs klust par galinatajiem un mocitajiem.
Ja tie prata esosSo atkaribu tikla mit,

Tad kur gan lai rodu es laimi?

Gﬁﬂiﬂa‘q%‘q@g:&'ﬁ@m'ﬁqw@] 1

ﬁ N —— S va\]x.@x.q.qc\. BN
T PRy et RT3 |
D APV SAINIZNE] |

v v v v \v v v 'V

AN SNTHRNNIHES]
4.36.
Tadgjadi, kamér vien es skaidri un noteikti $os naidniekus
Nebtisu sagravis, tikmer es pie ta piiles neatmetisu.

Tie, kuri pat vienas reizes maza kaitéjuma da saniknojas,
Patm11as parnemtle [pretinieku] nelznlclnajus1 nespés gulét.

AR RIS SRV RTAR SR |
Dapdbaibiniliaisikaasl
’i(aﬂ ﬂﬁﬁ@ﬁ@::m U\IC{SN@"\'Q] 1
:@quig-\amﬁaqzsawxqgﬁaaq 1

4.37.

Tie, kas apmati cieSanas dé| dabiski lemtas naves,
Cinas lauka sarindojusies, [viens otru] noteikti iznicinat vélas.®
Bultu un sk&pu asmenu cirtienu sapes nenemot vera,

Merki nesasniegusi, tie negrasas griezties atpakal un bégt.

x:'fqaa\'a%ﬂm'gq'qgm@xﬂa'ﬁq'%Er:k\rﬁﬂ !
q@m'Ex'zi:x'?é'qq@m‘qﬁa&nxaﬁqwuqq W
aqqrws&g:w%q"@N'ﬁq'ma'gq'qgm'@:\'qmqqm 1
N5 s IR IR 3R G RgR IR AR 5| |
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8 Nave saistas arf ar citam neizbégamam cieSanam: dzives likstam, noveco$anu un slimibam.

8 Ringu Tulku Rinpoce skaidro, ka tie ir cieSanas un maldos apmatie laudis, kas bezjedzigi cinas viens pret otru. Lai gan
parsvara anglu tulkojumos pirma rinda ir interpretets ka papildinatajs, bet otra rinda - ka teikuma priekSmets. Tomér sada
gramatiska struktiira nerada logisku domu, kas saistitos ar pantu saturu.



4.38.

Tos, kas pastavigi rada visas cieSanas —

Dabiskos ienaidniekus es strikti censos iznicinat.*
Lai arT man tagad rastos kaut simts cieSanu c€lonu,
Vai vél jasaka, ka nedrikstu pagurt un slinkot?

v v v v vc\v v v
SFTTRTERIFIRY |
<= S SO RN S AR A |
v v v v v v vc\ v v
SRR AR SRV
c\v 'C\ v 'C\' vv vc\v X
REATARARNA YA A A
4.39.
Pat ja rétas, ko atstajusi ienaidnieki, bezmérkigi
Tiek paturétas uz kermena ka greznojums,

Tad, patiesi censoties, lai sasniegtu dizu mérlgi,91
Kade] gan man ciesanas naktu par launu?

ﬁﬂaﬁ’:\ﬂamﬁﬁ‘”qgﬁqw:] 1
Nm@qﬁ’:qﬁqxﬁméﬁw |

R B g AR S R R |

SRR S B TER 35 0 |

4.40.
Ja pat zvejnieki, miesnieki, zemnieki un citi,
Domajot tikai par savu izdzivoSanu,

Pacie$ sala, svelmes un lidzigas mokas,
Tad kade]l man tas nepaciest dzivo bitnu laimes dg|?

g'm'qﬁm'm'%\:umﬁqwq] 1
R:'?qus"méa«aqﬁamﬂ'04:" |
IR RN RA TR I |
qﬁ‘m‘qﬁ'éxmﬂ'@'%N'%\J'q“éﬂ 1

Talak turpinas septinu zilbju ritms (katra rinda)

4.41.
Desmit virzienos debesu telpas robezas SN AY S NRA SN GIAN A |
Esosas biitnes atbrivot no kaislibam - Qﬁ'ﬂ'éﬁ'ﬁﬁl\l'ﬂdl\l 'QEN 'Qﬂ 1
Kad devu sadu solijumu, es pats ari R&QGN'Q}:'%QRQT%R@:N N
Nebiju brivs no daudzajam kaislibam. (*a”aiﬁz;m am&vqmva}vﬁquﬂ 1

% Vards “dabisks” parada saistibu ar iepriek3gjo pantu, kur ka cilvéka ienaidnieki mingtas dazadas ciesanas. Seit domati
ciesanu c€loni — sajiitas, sliktas Tpasibas, prata maldi, ildzijas utml.

9% Seit domats budisma prakses mérkis — atbrivosanas no visam cie$anam, visam atkaribam un pilnigas izpratnes un
apgaismibas iegliSana.



4.42.
Vel nezinot paSam savas spgjas,
Vai nebija $adi vardi neprats?
Tomer no uzskata sagraut kaislibas
Es nekad vairs nenoveérsisos.

4.43.
Pie §1 [[emuma] es pieturésos

Un, naida parnemts, cinina dosos,

Sada veida kaislibas nav ne prieks ka cita,

Ka tikai, lai uzveiktu kaislibas.

4.44,
Labak lai mani nogalina sadedzinot
Vai arT lai man nocért galvu.
Nekada gadijuma es neklaniSos

Kaislibam, §im ienaidniekam.
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Talak turpinds devinu zilbju ritms (katra rinda)

4.45.

Parastais naidnieks, kaut izdzits no valsts,
Var parnemt varu un iemitinaties cita zeme,
Uzkrajis spekus, velak tas var atgriezties,
Bet kaislibu ienaidnieks nav $ada veida.
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4.46.
Mokosas kaislibas, kad tas aizdzis gudribas acs,
Izklied&tas no mana prata, kurp gan tas dosies?

No Kuras gan vietas tas varétu man atkal kaitet?
Tikai mana prata vajuma, kur centibas triikst.
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Nakamaja pantd katrd vindd ir 15 zilbes

4.47.

Ja kaislibas neatrodas ne manu objektos, ne manu organos, ne starp tiem,

Ne art kaut kur citur arpus tiem, tad no kuras vietas tas kait€ visiem dzivajiem?
Tas ir ka mani un tadél es bailes sirdi atmetiSu un neatlaidigi tiekSos péc gudribas.
Kadel | gan es elle un citas sféras patiesam beZJed21g| lauju sev darit par1‘7
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Talak turpinds devinu zilbju ritms (katra rinda)

4.48.

Sadi visu labi apdomijis, es pieliksu piles,

Lai pamacibas ta, ka tas skaidrotas,” izpilditu.

Ja arsta vardos neieklausas, tad ka lai slimnieks,
Kam vajadziga arst€Sana ar zaleém, izveselojas?
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,levads bodhisattvu praksé: 4.nodala. (Apgaismibas domas) vériga uzturéSana”
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(ceturtds dalas beigas)

S.NODALA. Apzinatibas sargasana

ﬁmqaaiqg:qxgqaagﬁﬂ]

Seit sakas septinu zilbju ritms (katrd rinda)

5.1.
Véloties nosargat apgiito, Q};{qn‘qgl:ﬂx'qﬁﬁ'm&m N
N N N
Loti uzmanigi ir jasarga domas, BN 5 'QENN 'QN'NNN 'Qg]::'%‘ 1
Ja savas domas nenosarga, RINN'G%‘Q@:’QR‘&I‘@N'S“ 1
Nevarés nosargat arT apgito. qaqnvqg:qxvaﬂ:av%w 1

92 Seit domata maciba par bodhisattvu praksi.
93 Uzturét un pielietot ikdiend macibu un apgiitas iemanas saistiba ar bodhisattvas praksi.



5.2
Ta ka domu zilonis, briviba palaists,
Visdzilakas elles mocibas rada,
Pat nepieradinats, satrakojies zvers,
Seit tadu launumu nenodara.

5.3.
Ja visapkart ar apzinatibas auklu
Domu ziloni ciesi siesim,
Tad visas bailes izzudis

Un tikumi ienaks [mums] rokas.

54.
Tigeri, lauvas, ziloni un 1a¢i,
Caskas un visi citi kaitnieki,
Dzivo biitnu elles sargi,

Raganas un tamlidzigi moski —

5.5.

Ja tikai domas ir savaktas kopﬁ,

Ja tikai domas biis sakartotas,

Tad ari tos visus varés savaldit.

5.6.
Sadi ir radusas visas bailes
Ka ar1 neizm@rojamas cieSanas,
Tikai no miisu domam —
Ta teica pats patiesibas paudgjs.*®
5.7.
Dzivo biitpu elles moku riki —
Kurs$ un kadgl tos izgatavojis?

Kas ir uztaisijis nokaitéto dzelzs gridu?

No kurienes rodas sievietes [- paved€jas]?

% Disciplinét, paklaut, trenét.
% Attiecas uz Buddhu.
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5.8.

Sie un itin visi viniem lidzigie

Ir launas domas — teica Buddha.

Lidz ar to visas tris pasaulés®

Ir jabaidas no domam, ne no ka cita.
5.9.

Ja tikai aizm&zot dzivajo nabadzibu,

[Varétu] sasniegt dasnuma®’ pilnibu,%®
Tad ka ir aizstavji®® pilnigojusies,

Ja nabagie laudis tagad vél pastav?
5.10.

Visu mantibu kopa ar ienakumiem

Atdot citiem cilvekiem — ar Sadu domu,

Ir teikts, ka [var] sasniegt dasnuma pilnibu.

Lidz ar to ta ir [tikai] doma pati par sevi.

5.11.
Kur gan lai aizsiita zivis un citus,
Lai vini netiktu nogalinati?
Tikai iemantojot nevardarbigu pratu,

Var teikt, ka pilnigots tikumiskums.%

5.12.
Nekrietnas biitnes gluzi ka visums,
Visas tas iznid€t nebis iesp&jams.
Ja tikai nomac [savas] niknas domas,
Tas ir ka uzvarét naidniekus visus.
5.13.
Kur gan var rasties tik daudz adas,
Lai §1s zemes virsmu apsegtu visu?
Ja ir mazliet adas uz kurpju zolem,

Tas ir gluzi ka parklat visu zemi.
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% Debesis, starpsféra un zeme, kur mitinas dievi, cilvéki un démoni (nagas).
97 Sanskr. dana — dasnums, devigums, nesavtigums, célsirdiba.

% Budisma parasti tiek uzskaititas se$as pilnigas Tpasibas (sanskr. paramita): dasnums (dana), uzvediguma ($ila),
pacietiba (ksanti), centiba (virja), meditacija (dhjana), gudriba (pradZna). Pantos 5.9.-5.17. autors apraksta, ka sasniegt

Sis pilnibas.
% Domati buddhas.

100 sanskr. $ila — disciplina, morala uzvediba, &tiska izturé$anas; tikumigs, atturigs dzivesveids.



5.14.
Tiesi tapat ari argjas paradibas®®
Es nevarésu visas aizgainat prom.
Bet, ja es parvértisu savas domas,
Vai vel no kaut ka cita biis jasargas?
5.15.
Auglis, ko rada skaidrs prats viens,

Tas ir gluzi ka biit Brahmas pasaul@.

Jebkuri kermeniskie un vardiskie augli

Pielietojuma ir vaji, tap&c nelidzinas tam.

5.16.
Mantru skaitiSana un citas prakses,
Kaut arf tiek veiktas ilgu laiku,
Ir bezjedzigas, ja domas klejo citur.
Ta teica buddha — tadibas zinatajs.
5.17.
Ja kads maciba vissvarigako —
Tas ir prata noslépumu neizprot,
Tad vins talu klimtis bezjedziga velme
Laimi giit un cieSanas graut.
5.18.
Tiesi tapec ir vajadzigs savu pratu
Ciesi apvaldit un labi sargat.
Ko gan dod daudzas ask&zes prakses

Bez stingras apnemsanas apvaldit pratu?

5.19.

Atrodoties milziga nevaldama pili,

IpaSu uzmanibu pievers [fiziskam] rétam.

Tapat ar1 esot launu cilveku vida,

Vienmer ir jasarga varigas prata vietas.

101 Domatas nevélamas paradibas un lietas.
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5.20.

Ja cilveks sarga savas [fiziskas] rétas,

Baidoties pat no niecigas traumas sapém,

Tad kapéc nesargat ievainojamo pratu
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5.21.
Ja tiek izkopta $ada uzvediba,
Var atrasties launu cilvéku vidi

Vai ar1 kardinoSu meicu pili, un

Stabila morala apnémiba nesaskobisies.

5.22.
Kaut visi mani ieguvumi un gods,
Kaut kermenis un dzive zid,
Kaut saskobas visi citi tikumi,
Bet prats nekad nedrikst vargulot.
5.23.
Tie, kuri velas nosargat pratu,
Pielieciet visas piiles, lai uzturétu
Labu atminu un modru uztveri!

Ta plaukstas salicis lidzos es.

5.24.
Slimibas novardzinati cilveki
Nav spgjigi izdarit itin neko.
Gluzi tapat maldu apmats prats
Nav spéjigs paveikt itin neko.
5.25.
Tiem, kuru prati neuztver modri,
Pat klausoties, domajot un meditgjot,
Gluzi ka tdens parplisusa kruze

Itin nekas atmina nepaliks.

102 spaidu elle budisma ir viena no astonam karstajam ellém, kur cilvéku kermeni tiek saspiesti un salauzti zem klinsu

blukiem.
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